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VORWORT

Rund um sowie quer durch Frankfurt
und Rhein-Main

Auf der Briicke der Regionalpark-Rundroute zwischen Weilbach
und Wicker spiirt man den Takt und den Sound der Metropolregion
Frankfurt/Rhein-Main hautnah. Ringsum ist man von tosendem
Verkehr umgeben: Vier Mal pro Stunde rauscht auf der parallel zur
A3 verlaufenden Bahnstrecke ein ICE von Frankfurt nach Amster-
dam, Briissel, Kéln oder Diisseldorf bzw. zuriick; auf der Autobahn
schieben sich die Autos Stoflstange an Stofistange der Mainmetro-
pole entgegen; pausenlos sicht man die Flugzeuge vom Rhein-Main
Airport am Rande Frankfurts aus starten oder landen — tagtiglich
sind es 1.300 Jets. Rund um die Bankenmetropole pulsiert der Ver-
kehr. Dennoch lassen sich ,Mainhattan“ und die Rhein-Main-Regi-
on wunderbar mit dem Fahrrad entdecken.

Direkt neben der Briicke fihrt man mit dem Rad spiralférmig auf
einen kleinen, kiinstlich angelegten Hiigel: die ,,Aussichtsbastion®.
Binke unter schattenspendenden Biumen laden Radtouristen trotz
des pulsierenden Verkehrs zu einer Rast ein. Dreht man sich um 180
Grad, so wandert der Blick iiber Felder, Wiesen und den Kirchturm
von Weilbach hinweg nordwirts zum Taunus-Hauptkamm. Mit
dem Groflen Feldberg (881m) liegt der ,Hausberg“ der Frankfurter,
zugleich das Herz des Naturparks Taunus, zum Greifen nahe. ,Hier
zeigt sich der Reiz der Region mit all ihren Gegensitzen, den char-
manten und den kantigen Aspekten®, sagt Kjell Schmidt, Geschifts-
fithrer der Regionalpark Ballungsraum Rhein-Main GmbH. ,Der
Ausblick prisentiert sich so vielfiltig, wie das gesamte Rhein-Main-
Gebiet nun einmal ist.”

Bleibt angesichts der extremen Verkehrsdichte im Grofiraum
Frankfurt tiberhaupt noch Platz zum Radfahren? ,,Aber sicher®, sagt
Schmidt. Der 38-Jahrige ist quasi Chef der grofSten Freizeitattrakei-
on der Region. Seit Griindung im Jahr 2011 ist mit den Regional-




park-Routen rund um die 750.000 Einwohner-Stadt ein Netz aus
Radwegen entstanden, das altbekannte, verborgene, aber auch neu
inszenierte Sehenswiirdigkeiten miteinander verkniipft. ,Auf der
Regionalpark-Rundroute durchquert man mit dem Fahrrad schiit-
zenswerte Naturrdume, fihrt aber auch entlang der groflen Ver-
kehrsstrome — eine absolut sensible Nachbarschaft.“

Zum einen fiihre die 190 km lange Regionalpark-Rundroute im
groflen Bogen um die Bankenstadt am Main herum. Weitere 360
Kilometer perfekt ausgeschilderter Stich- und Querwege fiihren zu-
dem quer durch die Main-Metropole hindurch und ebenfalls drum
herum. ,,Unser Radwegenetz erschlief8t die verbliebenen und manch-
mal auch vergessenen vielfiltigen Landschaften der Region ebenso
wie die urbane Struktur der Groflstadt. Wohnen, Verkehr, Industrie,
Gewerbe, Landwirtschaft sowie Natur und Naherholungsriume —
alles braucht seinen Raum®, sagt der Regionalpark-Chef. Irgend-
wann einmal soll das Radroutennetz des Regionalparks auf einer
Linge von 1.250 Kilometern das Rhein-Main-Gebiet fiir Radfahrer
erschlossen haben: Vom Frankfurter Griingiirtel, dem Vordertaunus
und der siidlichen Wetterau aus erstreckt sich der Regionalpark bis
nach Riidesheim im Rheingau. Auflerdem geht es auf den Regional-
park-Routen von Mainz aus weiter ins Hessische Ried im Siiden
und iiber Langen weiter gen Osten ins Kinzigtal nach Hanau, dem
ostlichsten Punkt. Frankfurt wird von hier aus entlang des Main-
Radwegs angesteuert. Radfahrer konnen zu 100 Prozent der Aus-
schilderung mit dem roten, aufgeficherten Dreieck vertrauen. Aber
auch auf dem Griingiirtel-Radweg sowie auf dem Nidda- oder dem
Main-Radweg lisst sich Frankfurt wunderbar ohne nervende Autos
erkunden. Auflerdem laden viele regionale Radwege im Umland zu
weiteren Entdeckungstouren ein.

Matthias Pierven, im Mai 2019
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EINFUHRUNG INS BUCH

Die Tourenvorschlige dieses Buches fithren immer wieder ein Stiick
auf einem der Regionalpark-Radwege. Ich habe sie kennen-, lieben-
und auch zu schitzen gelernt, nachdem ich einen Auftrag von der
Frankfurter Neuen Presse erhalten hatte: Zum Start in die Fahrradsai-
son hatte die Regionalzeitung ihren Lesern insgesamt drei Radtou-
ren-Serien angeboten. Alle Tourenvorschlige werden nun in diesem
Buch gesammelt veréffentlicht.

Als Journalist, Fotograf und freier Autor ist das Radfahren fiir
mich wie fiir so viele andere Menschen ein idealer Ausgleich. Dabei
kann ich mich von allen Verpflichtungen wunderbar ausklinken. Ich
bin keiner, der mit dem Mountainbike und in Hightech-Kleidung
auf- und davonfihrt. Am liebsten bin ich mit dem Fahrrad nach
Feierabend oder am Wochenende mit meiner Frau oder Freunden
— frither auch mit den Kindern — on tour.

Insgesamt 29 Touren rund um und quer durch Frankfurt sowie
das Rhein-Main-Gebiet habe ich mir ,gestrickt®, recherchiert und
zusammengetragen. Flachetappen entlang von Rhein, Main, Lahn
und Nidda habe ich bei meiner Recherche ebenso abgestrampelt wie
Rundtouren in Frankfurt, der Wetterau oder im Taunus. Unterwegs
bin ich vielen Menschen begegnet und habe mich mit ihnen iiber
Besonderheiten und Schénheiten ihrer Heimat unterhalten. An-
strengende Steigungen und vielbefahrene Straflen habe ich mog-
lichst gemieden und war meist auf Radwegen, Forst- und Feldwegen
unterwegs. Auf kurzen Etappen mit bis zu 30 km Linge hatte ich
viel Zeit fiir Besichtigungen. Auf lingeren Etappen bis maximal 45
km habe ich die vorbeiziechende Landschaft genossen.

Ein Blick auf die Radwege zeigt doch: Es ist vollig egal, wie alt
man ist und wie lange man schon nicht mehr das Fahrrad aus der
Garage geholt hat. Da sind junge Eltern mit ihren Kindern ebenso
auf dem Rad unterwegs wie zufriedene iltere Menschen, die sich
endlich ein E-Bike gekauft haben. Sportlich ambitionierte Radrenn-
fahrer und Mountainbiker erklimmen an schénen Tagen zu Hun-
derten den Groflen Feldberg. Alltags-Radler genieflen es einfach,
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nach dem Alltagstrubel abends mit ein bisschen Bewegung und fri-
scher Luft um die Nase den Tag ausklingen zu lassen.

Ich habe versucht, fiir jeden Radler-Typ und fiir jedes Alter ein
paar interessante Tourenvorschlige zu finden. Dabei hat es mir bei
der Vorbereitung und der Recherche viel Spaff gemacht, sowohl
Touren-Klassiker zu testen als auch Neuland zu betreten — pardon:
per Pedale zu erkunden.

Den Ausgangs- und Endpunkt der einzelnen Tour-Etappen habe
ich zumeist an einen Bahnhof gelegt, damit auch diejenigen das
Rhein-Main-Gebiet erkunden koénnen, die keinen Fahrradstinder
fiirs Auto haben. Streckentouren sind ebenso dabei wie Rundtouren.

Freude und Erholung beim Radeln stehen bei den Routen stets
im Vordergrund. Deshalb verlaufen bis auf wenige Ausnahmen die
vorgeschlagenen Routen, so gut es méglich ist, abseits der Straflen
auf ausgeschilderten Radwegen sowie auf leicht zu beschreibenden
Feld-, Wald- und Wiesenwegen. Aber auch fiir trainierte Tourenfah-
rer und E-Bike-Fahrer sind Tourenvorschlige mit wirklich knacki-
gen Steigungen und einer Bergankunft auf iiber 500 Meter auf dem
Tour-Programm. Sollte einmal die Radwege-Beschilderung abmon-
tiert oder meine Beschreibung missverstindlich sein, dann bitte ich
vorsorglich um Entschuldigung.

Die Streckenkarten im Buch kénnen nur eine erste Orientierung
geben. Wer sich auf den Weg macht, sollte stets detaillierte Radtou-
renkarten der Region mit dabei haben. Wenn selbst die beliebten
Online-Navigations-Systeme (gibt es auch fiir Radfahrer) nicht wei-
terhelfen, kann man ja unterwegs immer noch Passanten fragen.
Denn: Wenn mir auf meinen Recherche-Touren eines aufgefallen
ist, dann ist es die Bereitschaft der Menschen, weiterzuhelfen, und
die Freude der Einheimischen, iiber Sehenswiirdigkeiten und Wis-
senswertes in ihrer Heimat zu erzihlen. Man muss nur fragen und
Interesse zeigen. Viel Freude auf Thren Entdeckungstouren wiinscht
Ihnen

Matthias Pieren, im Mai 2019
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(@l DEM DICHTER ZU EHREN

Schwierigkeitsgrad: leicht, eine kleine Steigung, ansonsten
flach

Lange: 23 km Rundkurs

Anfahrt OPNV: Frankfurt Hauptbahnhof

Anfahrt Auto: Parkplatz Waldstadion

Schone Fahrt auf dem Mainuferweg mit Blick auf die Frank-
furter Skyline. Im Stadtwald Einkehrméglichkeiten sowie
Rast- oder Spielplatze. Bis S-Bahnhof Frankfurt-Niederrad
auf Radwegen, letztes Stlick zurlick zum Main auf Auto-
straf3en.

Ausgangspunke unserer Tour ist der Frankfurter Hauptbahnhof.
Einzig die etwa einen Kilometer lange Strecke bis zum Main ist et-
was heikel. Notfalls kann man das Rad vom Bahnhof entlang der
Baseler Strafle und iiber die Friedensbriicke zum siidlich gelegenen
Mainufer schieben. Die dort folgenden 3,5 Kilometer verlaufen vél-

Vor der Kulisse der Frankfurter Skyline verlauft der Main-Radweg am Sudufer.
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Das imposante Gebaude der Europaischen Zentralbank Uberragt den Main.

lig gefahrlos mainaufwirts Richtung Offenbach. An sonnigen Wo-
chenenden ist der Uferweg woméglich von Hunderten Spaziergin-
gern, Radfahrern und Skatern verstopft. Angesichts der
tiberwiltigenden Kulisse der Frankfurter Skyline, deren Hochhiuser
sich am gegeniiberliegenden Ufer dem Himmel entgegenstrecken,
werden die wenigsten Radtouristen diesen Abschnitt mit Hochge-
schwindigkeit passieren. Zumindest Foto-Pausen sind obligatorisch.
Und iiberhaupt: Heute haben wir doch alle Zeit der Welt ...

Nachdem der Eiserne Steg und der am Nordufer gelegene Kaiser-
dom passiert sind, kommt das imposante Hochhaus der Europii-
schen Zentralbank in den Blick. Ab hier heifft es Obacht geben,
denn auf Hohe des Osthafens sagen wir fiirs Erste dem Main Lebe-
wohl. Kurz vor der Gerbermiihle zweigt die als Griingiirtel-Radweg
ausgeschilderte Piste nimlich nach rechts ab. Wer also auf seiner
Tour das beliebte Ausflugslokal erreicht, wo einst Goethe gliickliche
Tage mit der Bankierstochter Marianne Willemer verbrachte, ist
knapp 300 Meter zu weit gefahren. Doch das Flair des Hotels Ger-
bermiihle und des angeschlossenen Ausflugslokals verleitet ja even-
tuell zu einer kleinen Einkehr.
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Gerbermuhle
GerbermuUhlestraBe 105, 60594 Frankfurt
069 / 689777944, info@gerbermuehle.de
www.gerbermuehle.de
Nach diesem Abzweig vom Main werden wir zuerst in einer Unter-
fiihrung unter der Bahnlinie hindurchgefiihrt. Auf den nichsten
zehn Kilometern radeln wir dann sicher geleitet auf dem Griingiirtel-
Radweg gen Siiden. Uber den Speckweg gelangen wir immer gerade-
aus nach Oberrad, wo wir im kurzen Zickzack (rechts und gleich
wieder links) die Offenbacher Landstrafle tiberqueren. Auf dem dor-
tigen Hansenweg geht es geradewegs stadtauswiirts, vorbei an Ge-
wiichshiusern und Feldern Richtung Stadtwald. Dort ist der Boden
zumindest im Friihjahr iiber und tiber mit Birlauch iiberzogen. Lei-
der wird die zusammen mit Schnittlauch, Zwiebeln und Knoblauch
geschitzte Pflanzenart immer wieder kistenweise von illegalen Ernte-
trupps gesammelt. Unser Blick wird indes schon bald vom Boden
dem Himmel entgegengefiihrt — zumindest war das bis 2017 so.
Gerade einmal zweieinhalb Kilometer nach der bebauten Stadt-
grenze ist der zuvor schon ausgeschilderte Waldspielplatz am Goe-
theturm erreicht. Der ur-
spriingliche  Turm  wurde
1931 zum 100. Todestag des
berithmten Dichters und
Sohns der Stadt Frankfurt
erbaut. Mit seinen 196 Stu-
fen und 43 Metern gehorte er
zu den hochsten hélzernen
Aussichtstiirmen  Deutsch-
lands. Bis 1999 galt er sogar
als der hochste dffentlich zu-
gingliche Holzbau in deut-
schen Landen. Im Oktober
Beschilderung des 64 km langen Grin- 2017 fiel der Goetheturm al-
gurtel-Radwegs. lerdings  einem  Brandan-
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schlag zum Opfer. Der Wie-
deraufbau ist dank enormer
Spendenbereitschaft der Be-
volkerung fiir 2020 vorgese-
hen.

Die grandiose Aussicht
von weit oberhalb der Baum-
grenze auf Frankfurt und den
Taunus war nicht nur unbe-
schreiblich, sondern auch au-
Berhalb der Stadt nur wenig
bekannt. Wahrscheinlich ist
das so, weil die Frankfurter
ihren Geheimtipp nicht so
gerne weiter bekanntmachen, 4
ist ein Ausflug in ihren Stadt-  Im Oktober 2017 wurde der Goethe-Turm
wald doch gerade an den lan-  durch Brandstiftung zerstort.

i o . | !
= Fr- X r k

Ab 2022 soll dieser Blick nach dem Neubau wieder moglich sein.
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gen Friihlingswochenenden wegen des hohen Besucherdrucks alles
andere als beschaulich.

Wenn der Turm wieder aufgebaut ist, stellt sich den Radausfliig-
lern die alles entscheidende Frage, ob zuerst der Turm erklommen
werden oder ob nicht doch erst im Biergarten ,,Goetheruh® geniiss-
lich eine Einkehr stattfinden soll.

Goetheruh

Am Goetheturm 1, 60599 Frankfurt

069 / 686830, roman@schmidt-peccolo.de
www.goetheruh.de

Auf den nun folgenden dreieinhalb Kilometern fithrt uns der gut
ausgeschilderte Griingiirtel-Radweg zum Jacobi-Weiher und zur na-
hen Oberschweinstiege, einem der bekanntesten Gasthduser Frank-
furts. Die Umrundung des sechs Hektar groflen Weihers, der wegen
seiner eigentiimlichen Form — mit zahlreichen Armen — im Volks-
mund Vierwaldstitter See genannt wird, ist empfehlenswert.

Ein Idyll im Frankfurter Stadtwald: der Jacobiweiher an der Schweinstiege.
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Weiter geht es Richtung Stadion. Dabei fiihrt die Ausschilderung
iiber die unweit gelegenen Straflenbahnschienen (Haltestelle Ober-
schweinstiege) zur Isenburger Schneise. Wer mehr iiber den Stadt-
wald erfahren méchte, kann beim nahen sogenannten ,StadtWald-
Haus® vorbeischauen. Ein Besuch lohnt auch wegen der Architektur,
denn das Haus wurde um eine Eiche herumgebaut. Im Erdgeschoss
plitschert ein Bach, und es gibt eine Ausstellung tiber das Leben des
Baumes und die Lebensgemeinschaft Wald. Dazu gehéren aufler-
dem ein Erlebnispfad und ein Tiergehege.

StadtWaldHaus & Fasanerie

Isenburger Schneise, 60528 Frankfurt

069 / 683239, stadtwaldhaus@stadt-frankfurt.de
www.stadtwaldhaus-frankfurt.de

Der Griingiirtel-Radweg wird rechts an der Isenburger Schneise ent-
langgefiihrt. Nach einem Kilometer, bald nach der Uberquerung der
Bahnlinie, geht es links ab. Auf der Otto-Fleck-Schneise nihern wir

Unsere Rundroute fUhrt am Stadion der Frankfurter Eintracht vorbei.
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Blick Uber den Main zum neuen Wohnquartier am alten Westhafen.

uns dem ehemaligen Waldstadion, dem Mekka der hiesigen Fufi-
ballfans. Angesichts der riesigen, mitten im Wald gelegenen Park-
plitze versteht auch der grofite Fulball-Laie, warum die Eintracht-
Spielstitte einst Waldstadion getauft wurde. Derzeit ist sie nach dem
Sponsor, einer deutschen Grofibank, benannt.

Kurz vor dem Stadion wird ein Autobahnzubringer iiberquert,
bevor wir den Griingiirtel-Radweg verlassen. Dieser verschwindet
nach links in den Wald. Unser Weg aber fiihrt auf der Otto-Fleck-
Schneise weiter zwischen Stadion und den Zentralen des DFB, des
Deutschen Olympischen Sportbundes sowie des Landessportbundes

22

zum Vorplatz des Stadions. Hier folgen wir erneut dem vor den
Gleisen verlaufenden Griingiirtel-Radweg nach rechts.

Nach der Bahnunterfithrung unweit des Stadions fahren wir auf
der Flughafenstrafle weiter, bis nochmals eine Bahnlinie iiber unse-
ren Weg geleitet wird. Danach geht es sofort links ab. 400 Meter
verlduft der Radweg rechter Hand des Bahndamms. Dann werden
wir erneut nach links unter der Bahn hindurchgefiihrt und anschlie-
end gleich wieder nach rechts. An dieser Stelle verlduft unser Rad-
weg linker Hand des Bahndamms. In 800 Metern ist der S-Bahnhof
Niederrad erreicht. Wer hier mit dem Velo in die S-Bahn zuriick
zum Hauptbahnhof steigen méochte, fiir den ist die Rundroute been-
det. Das ist gewiss ratsam, weil der nun folgende Weg zum Main
nicht gut ausgeschildert ist.

Freilich kénnen wir auch auf der rechter Hand der Bahn gen Nor-
den verlaufenden MelibocusstrafSe oder auf der unweit der Gleise
links fithrenden Hahnstrafle zum einen Kilometer entfernt dahin-
ziechenden Main gelangen. Knapp einen weiteren Kilometer strom-
aufwiirts auf dem Hessischen Fernradweg R3 (Main-Radweg) errei-
chen wir dann die Main-Neckar-Eisenbahnbriicke {iber den Fluss.
Falls die Querung des Stroms an dieser Stelle nicht méglich ist, ra-
deln wir einen weiteren Kilometer stromaufwirts und bahnen uns
iiber die Geh- bzw. Radwege auf der Friedensbriicke den Weg zu-
riick zum nahen Hauptbahnhof.

23
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Lust auf die Lahn

Schwierigkeitsgrad: leicht

Lange: 30 km

Anfahrt OPNV: Bahnhof Graveneck

Anfahrt Auto: Der Ausgangspunkt in Graveneck ist mit dem
Auto recht kompliziert Uber Landstraken zu erreichen. Am

besten von Weilburg (B456) aus sowie von Beselich (B49).

Das Lahntal ist fest in der Hand von Radfahrern und Kanu-
ten. Zwischen Weilburg und Limburg ist das romantische
Flusstal zum grof3en Teil komplett autofrei. Nur ab und an rat-
tert ein Zug entlang des Flusses vorbei.

Auf weiten Strecken heifst es fiir Autofahrer im Lahntal: , Wir miis-
sen leider drauf8en bleiben!” Zwar liegt alle paar Kilometer eine Ort-
schaft an der Lahn, doch die Dérfer sind zumeist mit Strafen iiber
das Hinterland erschlossen. Entlang des gemichlich dahinziehenden
Flusses verliuft neben den Eisenbahnschienen lediglich der Hessi-
sche Radfernweg R7.

Auf dieser Radtour erkunden wir die letzten 30 Kilometer des
insgesamt 238 km langen Radfernwegs von Philippsthal (Werra)
tiber den Vogelsberg, Gieflen, Wetzlar nach Limburg. Saftige Wie-
sen und Weiden, bewaldete wie auch felsige Uferstreifen sind im
romantischen Mittellahntal dabei ebenso unsere steten Begleiter wie
Burgen, Briicken und Kirchen. Die Vielzahl der Eindriicke fiihrt
mitunter auch zu unterschwelligen Konflikten. ,Schade, ich hitte
mir noch gerne den Dom angeschaut. Und in der schonen Altstadt
hatten wir auch kaum Zeit“, sagt eine sportlich und trainiert wir-
kende Frau Anfang 60, die mit ihrem Rad am Bahnsteig im Limbur-
ger Bahnhof auf den Zug wartet und in ihrem Rad-Reisefiihrer blit-
tert. ,Schatz, du kannst nicht alles haben auf einer Radtour. Das ist
doch klar“, erklirt thr Mann, der am Ende der Radtour sichtlich ins
Schwitzen gekommen ist und ganz offensichtlich einfach nur froh
ist, in Limburg angekommen zu sein. ,Entweder wir machen eine
schéne Radtour und fahren Fahrrad, oder wir nehmen das Auto und
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Start der Etappe nahe der
Erzaufbereitungs- und
Verladeanlage der Grube
Georg-Joseph in Wein-
bach-Graveneck.




besichtigen Stidte und Sehenswiirdigkeiten. Beides zusammen geht
einfach niche.“

Wir steigen mit dem Ehepaar in den Zug Richtung Gieflen und
fahren eine halbe Stunde stromaufwirts bis nach Griveneck. Wer
will, kann freilich auch frither in Aumenau oder in Fiirfurt ausstei-
gen. Oder aber auch erst in Weilburg. Wir haben uns fiir Griveneck
entschieden und wollen per Pedale zuriick bis Limburg radeln.
Hauptsache, es geht leicht und stetig mit dem Fluss talwirts.

Am Bahnhof Griveneck steigen wir gleich hinter den Gleisen
auf den Radfernweg R7 ein. Noch in Sichtweite des Bahniiber-
gangs ragt der Backstein-Klinkerbau der einstigen Erz-Verladesta-
tion der Georg-Joseph-Grube empor. ,Nach Griveneck wurde Ei-
senerz von gleich zwei Gruben in unmittelbarer Nihe transportiert.
Die Grube Schottenbach war seit 1908 durch eine Seilbahn mit
dem Bahnhof verbunden. Das Erz der Grube Georg-Joseph wurde
durch den Wittekindstollen und iiber eine Grubenbahnbriicke
tiber die Lahn herangebracht; es wurde vor der Verladung noch
aufbereitet®, erklirt Christoph Konig. Als Junge hatte er staunend
die Dampfloks beobachtet, die mit langen Erz-Giiterziigen durch
das Lahntal schnauften. Damals, in den 70er Jahren, existierte so-
gar noch die Seilbahn von der Grube Fortuna hinab zum Bahnhof
Albshausen. Jahrzehnte spiter hat Christoph Kénig nun die Ge-
schichte der Lahntalbahn recherchiert und auf seiner Homepage
www.lahnbahn.de versffentlicht.

Die ersten Kilometer unseres Radausflugs fiihren auf etwas holp-
rigem Asphaltbelag parallel zur Lahn und zur Eisenbahnlinie strom-
abwirts nach Fiirfurt. Bevor wir in den 130 Einwohner zihlenden
Weiler kommen, miissen wir noch am Bahniibergang warten, weil
die Schranken geschlossen sind. Hier staunen wir nicht schlecht,
dass in Fiirfurt, wie in Griveneck, die Schranken noch vom Block-
stellenwirter per Hand hoch- und runtergekurbelt werden. Beim
geduldigen Warten fragen wir uns, warum dieser kleine Weiler wohl
einen eigenen Bahnhof bekommen hat. ,Der Bahnhof wurde 1869
als Anschluss zur Fiirfurter Phosphoritmiihle gebaut. Spiter wurde
die Fabrik auf die Produktion von Zinkweiff umgestellt, erliutert
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Idyll am Wegesrand der Lahn: Weidende KUhe sind heute eine Seltenheit.

Kénig. ,In der Fabrik hatten zeitweilig bis zu 400 Menschen gear-
beitet. Die meisten von ihnen kamen mit dem Zug zur Arbeit.“
Auf den herrlich erholsamen nichsten drei Kilometern bis Aume-
nau radeln wir vorbei an saftig griinen Pferdekoppeln. Eine Schar
Schwiine landet elegant auf der Lahn, Reiher stehen in aller Seelen-
ruhe auf den gerade erst gemihten Wiesen und Kiihe glotzen neu-
gierig von den Weiden auf die voriiberfahrenden Radfahrer. Doch es
sind immer weniger Wiederkiuer, die entlang der Lahn und oben
auf den Hohen weiden. In den 1980er Jahren gab es in Villmar noch
rund 20 Milchviehbetriebe. Heute sind es gerade einmal noch fiinf.
Zuletzt ist auch der Landwirt Karl-Heinz Fluck aus der Milchvieh-
wirtschaft ausgestiegen. ,Die Entscheidung, die Milchkiihe abzuge-
ben, fiel uns sehr schwer, war aber genau richtig®, sagt der 58-jihrige
Landwirt, der mit seiner Familie weiterhin Ackerbau und Rinder-
aufzucht betreibt. Grund fiir seinen Riickzug sei das enorme Milch-
Uberangebot auf dem europiischen Markt gewesen. Die Folge der
regelrechten Milchflut ist ein fiir die Bauern ruingser Preissturz. Der
Abnahmepreis, den Molkereien den Milchbauern auszahlen,
schwankte in den letzten Jahren stets zwischen 20 und etwas mehr
als 30 Cent pro Liter — was fiir Milchbauern deutlich zu wenig ist.
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Ein Rast- und Spielplatz in Villmar zwischen Lahn und Radweg.

100 Milchviehbetriebe gibt es noch im Landkreis Limburg-Weil-
burg. Vor zehn Jahren waren es noch 40 Betriebe mehr.

Wir bleiben bis Villmar auf der linken Lahnseite. Der ,Marktfle-
cken®, wie sich die Kommu-
ne nennt, war einst durch
seinen  Marmor-Steinbruch
berithmt. Diesen erreichen
wir iiber eine stattliche Mar-
morbriicke, die iiber die Lahn
gespannt ist. ,Der Unica-
Bruch ist ein ehemaliger
Lahnmarmor-Steinbruch®,
erklirt Philipp Borchardt von
der Geschiftsstelle des Geo
parks Westerwald-Lahn-Tau-

nus. ,,Hier bekommt man ei-

Der Unicabruch bei Villmar war von nen nahezu einmaligen Ein-
1594 bis 1989 ein bedeutender Mar- blick in ein Stromatopo—
n}orstembruch am westlichen Lahn- ren-Riff aus der Zeit des
ufer.

Devon-Meeres von vor 380
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Die Schleuse Villmar wurde in den Jahren 1844 und 1845 errichtet.

Millionen Jahren.“ Der Aufschluss gehort als Nationales Geotop zu
den bedeutendsten geologischen Sehenswiirdigkeiten Deutschlands.
Er kann auf eigene Gefahr jederzeit besichtigt werden. Fithrungen
sind nach Voranmeldung méglich. Zwei Rundwege auf den Spuren
des Lahnmarmors mit zahlreichen Stationen bilden den Lahn-Mar-
mor-Weg. Klar, dass der in mehreren Steinbriichen gebrochene
Marmor ebenfalls iiber die Lahntalbahn transportiert wurde. Der
Lahn-Marmor war begehrt in der ganzen Welt. Im Empire State
Building schmiicke er ebenso die Eingangshalle wie die Eremitage
St. Petersburg, Teile des Maharadscha-Palastes von Tagore, den
Kreml in Moskau — und auch das nahe Weilburger Schloss. 1970
aber kam das Aus. Fiir technische Zwecke besteht bis heute an eini-
gen Stellen weiterhin ein aktiver Kalksteinabbau. Das alles und noch
viel mehr ist im Lahn-Marmor-Museum zu sehen, das im Mirz
2016 ein neues Zuhause unweit des Bahnhofs bekommen hat.

Lahn-Marmor-Museum

Oberau 4, 65606 Villmar

06482 / 6075588, info@lahn-marmor-museum.de
www.lahn-marmor-museum.de

147



Im Lahntal bei Runkel kommen Kanufahrer wie Radtouristen auf ihre Kosten.

An der Staustufe Villmar vorbei geht es auf dem Hessischen Fern-
radweg R7 auf den nichsten drei Kilometern weiter bis Runkel.
Wahrzeichen des Ortes ist die Ruine der zur Zeit des Hohenstaufen-

Perfekte Ausschilderung auf dem R7.

Kaisers Friedrich Barbarossa
erbaute Burg. Zu deren Fi-
en iiberspannt eine weitere
Steinbogenbriicke die Lahn.
Die im Jahr 1448 erbaute
Briicke ist eine der iltesten
Briicken an der Lahn, die in
threm alten Zustand noch
erhalten ist. Bei der Fahrt
iiber die Briicke werden wir
durch den Kopfsteinpflaster-
Belag michtig durchgeschiit-
telt. Wir durchqueren auf der
alten Ortsstrafle die histori-
sche Altstadt. Dank der per-
fekten Ausschilderung ist der
weitere (Rad-)Weg tiber Stee-
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Imposant thront die Burg Uber Runkel und der stolzen Lahnbrucke.

den, Dehrn und Dietkirchen im sich nun weitenden Tal gar nicht zu
verfehlen. Der Runkeler Stadtteil Dehrn wird dominiert von einem
michtigen Kalkwerk. Mehr als die Hilfte der Produktion geht an
den grofiten Kunden BASE. Vier Mal pro Woche transportiert ein
Giiterzug jeweils 600 Tonnen Ladung nach Ludwigshafen.

Uber Dietkirchen nihern wir uns nun bereits unserem Etappen-
ziel in Limburg. In dem Ort, der in der Region gerne auch , Dicke-

risch genannt wird, thront
auf einem Kalkfelsen die St.
Lubentius-Basilika iiber der
Lahn. Zu ihren Fiiflen pas-
sierte bereits im 11. Jahrhun-
dert eine Lahnfihre den
Fluss. 1959 aber legte die
Fihre letztmals ab. 30 Jahre
spiter wurde wegen des im-
mer stirker werdenden Rad-
tourismus unterhalb des Fel-
sens eine 145 Meter lange

und 3,30 Meter breite Rad-

Zwischen Dehrn und Steeden wird im
Kalkwerk Schaefer der Rohstoff in
ZUge verladen.
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In den Sommermonaten herrscht auf der Lahn Hochbetrieb.

und Fuflbriicke aus Holz gebaut. Uber diese Briicke stoflen viele
weitere Radfahrer auf den Lahntalradweg. Sie sind auf dem fast
300 km langen Fernradweg R8 zwischen Heppenheim an der Berg-
stralle und Frankenberg in
Nordhessen unterwegs. Auf
den verbleibenden drei Kilo-
metern bis Limburg kann es
deshalb schon einmal eng
werden. Das zeigt die enorme
touristische ~ Entwicklung:
War die Lahn vor 30 Jahren
ein weifler Fleck auf der
Landkarte, so ist sie heute
laut einer Untersuchung des
Bundeswirtschaftsministeri-
ums Deutschlands beliebtes-
ter Kanuwanderfluss, und der
Lahntalweg gehért zu den
Touristen schieben sich durch die Alt- beliebtesten Radwegen in
stadt von Limburg. Deutschland. ,Der Lahntal-
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radweg zihlt zu den Klassikern und zum Besten, was man in
Deutschland derzeit unter die Rider bekommt. Vom Allgemeinen
Deutschen Fahrrad-Club (ADFC) wurde er mit vier von fiinf mog-
lichen Sternen ausgezeichnet®, wirbt Hessen Tourismus im Internet.

Doch die enorme Beliebtheit hat auch Schattenseiten. Limburgs
liebenswerte Altstadt und der markante Dom zu Limburg mit sei-
nen sieben Tiirmen wird mittlerweile — vor allem an den Wochenen-
den und Feiertagen im Frithjahr — von so vielen Radfahrern ange-
steuert, dass es schon einmal chaotisch werden kann. Samstags und
sonntags fiihrt das hohe Radler-Verkehrsaufkommen mitunter zu
brenzligen Situationen. Begegnungen mit entgegenkommenden
Radfahrern sind auf dem zum Teil lediglich eineinhalb Meter brei-
ten Radweg nicht ungefihrlich. Uberholmanéver sind wegen der
recht unterschiedlichen Geschwindigkeiten nicht zu vermeiden.
Richtig irgerlich wird es aber, wenn die zwischen Limburg und
Weilburg stiindlich pendelnden Ziige tiberfiillt sind. ,,Wir kénnen
an den Wochenenden oftmals keine Radfahrer mehr mitnehmen,
weil die Rad-Abteile kom-
plett belegt sind®, bestitigt
eine Schaffnerin. ,Radfahrer
miissen dann auf den Bahn-
steigen stehen bleiben. Das
gilt zum Teil bereits ab Lim-
burg oder Weilburg, erst
recht aber fiir die Bahnhofe
unterwegs. Deshalb raten wir,
eine Radtour entlang der
Lahn auf einen Werktag zu
terminieren. Dann ist das Ra-
deln hier tatsichlich ein wah-
rer Genuss.

Der Vorplatz vor dem Limburger Dom ist
stets bevolkert.
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