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Christof Steinhauser lebt in der Schweiz und 
ist seit über 10 Jahren in kaufmännischen Top­
management-Positionen führender Unterneh­
men tätig.

Als Diplom-Controller hat er frühzeitig umfas­
sende praktische Erfahrungen mit der bewähr­
ten Balanced Scorecard im unternehmerischen 
Umfeld erworben. 
Aufgrund der überzeugenden und beeindru­
ckenden Resultate im Geschäftsleben befasst er 
sich seit einigen Jahren intensiv mit der effek­
tiven Anwendung dieses Management-Instru­
ments im persönlichen Bereich.
Trotz seiner anspruchsvollen beruflichen Tätig­
keit führt der Autor ein ausgeglichenes und 
erfolgreiches Leben – dank der Umsetzung der 
Balanced Scorecard und der von ihm entwickel­
ten ganzheitlichen Erfolgs-Anleitung, dem „Vive 
La Vida!“-Konzept.

Ein Managementbuch für Menschen  
mit hohem Anspruch an ihr Leben und ihre 

Persönlichkeit.

Haben Sie genug von Stress, Überlastung, Zeit­
druck und den vielen negativen Nachrichten, die 
auf Sie niederprasseln?
Wollen Sie vielmehr davon losgelöst, voller posi­
tiver Energie aus Ihrem Leben eine einzigartige 
Erfolgsstory machen?
Dann schalten Sie jetzt wieder um – auf Leben: 
auf richtig viel Lebensfreude, auf die Entwick­
lung Ihrer Persönlichkeit und auf Lifestyle auf 
höchstem Niveau! 
Wie das geht? Alles entscheidend sind der lei­
denschaftliche Wunsch, so zu leben und die ent­
schlossene Umsetzung. „Just do it“! 
Wenn Sie dabei ganzheitlich vorgehen, Ihr 
logisch/rationales und spirituelles Potenzial nut­
zen, entwickeln Sie sich zum erfolgreichen und 
glücklichen „Vive La Vida!“-Menschen. Alles 
dazu erfahren Sie in diesem Buch.
Mit dem „Vive La Vida!“-Konzept liegt erstmals 
eine Anleitung dieser Art vor, die von Beginn bis 
zur Zielerreichung ganzheitlich und punktgenau 
vorgeht.

Nutzen Sie das für Ihre eigene Erfolgsgeschichte!
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leEntwickeln und nutzen Sie ab sofort Ihr unbegrenztes Potenzial

Das Leben ist zu einzigartig und wertvoll, um sich lange negativen 
Gedanken hinzugeben oder träge vor sich hinzuträumen. Machen 
Sie stattdessen aus Ihrem Leben eine ganzheitliche Erfolgsstory – 

mit dem „Vive La Vida!“-Konzept. Sie lernen, wie Sie Ihre Visionen 
zu Zielen umformulieren, Ihre Potenziale nutzen und schließlich 

Ihre Träume in die Tat umsetzen – bei einer guten Balance 
zwischen Beruf- und Privatleben. 

Christof Steinhauser wendet mit dem „VIVE LA VIDA!“-
Konzept erstmals die in vielen Top-Unternehmen bewährte 

Managementmethode „Balanced Scorecard“ in dieser Form auf den 
persönlichen Bereich an und verbindet sie mit wirksamen Energie- 

und Bewusstwerdungsübungen.

„Christof Steinhauser ist Experte bei der Anwendung der  
Balanced Scorecard auf den persönlichen Bereich.“  

(Oliver Lehnert, Herausgeber von „wissensmanagement. Das 
Magazin für Führungskräfte“)

Das ist das
„VIVE LA VIDA!“-Konzept

Mit ihm bringen Sie Balance in Beruf- und Privatleben und lernen 
Ihre Potenziale zu nutzen.
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