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EINE REISE ENTLANG DER WOLGA
Unterwegs mit dem Kreuzfahrtschiff
Die Mutter aller mssischen Flasse®™, wie sie lichevoll in Russland genannt wird, wird von der Quelle
in den Waldaihohen bis zum Mondungsdelta im Kaspischen Meer allein von 200 groferen Nebenflossen
gespeist, grofie Stanseen verbreitern ihren Lauf. Seit Jahrhunderten pragt der Strom die Geschicke und
Geschichte Russlands, seit Jahrtausenden ist dieses Gebiet an seinen Ufern besiedelt, grofe Impertien
unterhiclten hier Residenz- und Handelsstadte. Auf einer Reise mit dem Flusskreuziahrischiff zichen
grandiose Landschaften und landliche Idyllen vorober, malerische Dorfer liegen am Ufer und bedeutende
Stadte mit ihren zahlreichen Kulturschatzen laden zn einem Besoch ein. Jaroslawl, Nischni Mowgorod,
Kasan, Samara oder Wolgograd sind nur einige wenige der klingenden Mamen. Sankt Petersburg, anf dem
Wasserweg mit der Wolga verbunden, ist ein idealer Ansgangspunkt for Schiffsreisen und verzaubert mit
seiner Atmosphare, ehenso wie Moskau und die Stadte am Goldenen Ring.
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Sankt Petershurg. Abendlicher Blick auf die halb
firmige Fassade des ehemaligen Generakizh
c ist das Pendant zum gegendberliegenden
'.l'l.'lrt—'l*: =|nl. am 4-+I|.r ="I=|I" Die 580 M-.-t-:r |-:r'|l:|E F.:|'.1:E|:|F

Diie Basilius-Kathedrale auf dem Roten Platz in Moskau
ist mit ihrer einzigartigen Architektur zu jeder nd
Machizeit ein Besuchermagnet und beliebtes Fotoobjekt.
Die Eirche mit ihren typischen Taiebeltirmen ist nachts
festhich illuminiart

reuziahrischiff | Excellence Katharina * untenwens

Onega-See, wihrend die Mittsommersonne zur Zeit
der Weilen Nachte tief am Horizont steht und die Landschaft
in ein magisches Licht tawcht.




Das Venedig des Nordens -
Sankt Petersburg
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[inke Seite: Otan:

Blick von der Terasse der Sommesmesidenz Peter- Der Petorhof wird awch won den Einhsimischen
hof bei Sankt Petersburg Gber die GroBe Kaskada aks Ausflugsziel geschatzt — hier das Schloss und
Mit thren zahlreichen Fontanen, Skulpturen und die Grofa Kaskada

Wasserspilen ist sie Gher sinen Kanal mit der
(steae verbunden. Uber ihn werden die Wasser-
spiele stindig mit Wasser versorgt.




Cben:

snce Katharina™ bei der Ausfahrt aus Kurz wor Sonnenuntargang an Dedk der | Exceflance Gamachlich fahrt das Schiff auf dem Fluss Swir in

der oheren Swir-Schieuse. Eatharina” bei der Fahrt durch den Walga-Ostsee-Eanal. Richtung Onega-5es dahin. Die karelische Land-
schaft ist gepragt von Wiesen, Waldemn und sandigen

Flissuiern.
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Luftaufnahme von Uglitsch mit Blick auf die Kirche
der Gaburt Johannes des Taufers an dar Wolga (rachts)
und die Kirche der Smolensker Gottesmuttar-liona.

Im Hintargrund Schleusen und Staumauer des Wasser-
kraftwerkes sowis der hier beginnande Wolgastausee.

Die . Excellence Katharing” in der Schlewse
von Uglitsch auf der Walga.
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Moskau — wo das Herz
Russlands schlagt

Moskau ist die alte und neue Hauptstadt
Russlands, nur fiar etwas mehr als 200 Jahre
wurde sie von der jungen Hauptstadt, Sankt
Petersburg, verdrangt. Das Machtzentrum
in Mosksu war und ist der
Kreml, die Moskauer Burg.
Bereits um das Jahr 1156 war
von ciner holzernen Festung
aul dem Huogel aber der
Moskwa, dem Moskau-Fluss,
die Rede. In geschichtlich kur-
rer feit wurde aus dem Firs-
tentum ein Groffamstentum
und spdter em faren-lmperi-
um. Ab 1328 wurde auch der
Sitz des Metropoliten der rus-
orthodoxen Kirche
Wladimir nach Moskau w
legt. Das Kremlgelande war
groll genug, um hier auch
reprasentative Kirchenbauten
zu errichten, der erste Bau, die
Maria-Verkiandigu
drale, entstand zwischen 1397
und 1416. Auf dem 28 Hek-
tar grolben Gelinde, von Si-
den her durch die Moskwa
begrenzt, wurden 1m Schutze
der 2235 Meter langen und
bis zu 19 Meter hohen Mauer, bewehrt durch
20 Wachvirme, Kirchen, Palaste, Kasernen,
Ristkammer und Schatzkammer erbaut. Bis
weit ins 20. Jahrhundert hinein wurden Ver-

ANderungen VOIEenommen, jongster mar-

kanter Neubau ist der Kreml-Palast von
1960/61, der fortan als Tagungsstatie der
Kommunistischen Partet far thre Parteitage,
aber auch als Kuliurpalast diente. In der

Linke Seite; Auf dem Roten Platz in Moskau finden nicht nur Peraden statt!
Kinder haben ihre Freude beim Timen in der Sommersonne auf dem histosischan Pllaster
Im Hintergrund die Kremlmauer mit dem Spasski-Turm und der Basilius-Kathedrale.

Gegenwart ist der Kreml schoner als je zu-
vor, alle Gebiaude erstrahlen in Weill oder
leuchtend gelb, die Kremlmaver und ihre
Tiarme in Backsteinrot, die Kirchtirme leuch-

ten mit thren goldenen Kuppeln. Der Kreml

ist bis heute zweigeteilt, in einen offenth-
chen Bereich, der Tag for Tag von Tausen-
den Besuchern [:mquu:ntu‘:rt wird, und den
nicht &fentlichen Bereich, der nur dem Pra-
sidenten, den Regierungsmit-
ghedern, deren Mitarbeitern,
Senatoren, ."leng-:-:lrdnnztcrt und
den Sicherheitskraften vorbe-
halten ist.
Auf dem des
Kreml gibt es histonsch-archa-
tektonisch zahlreiche High-
lights, wie die Kreml-Kirchen
am Kathedralen-Platz: Der
81 Meter hohe Glockenturm
bwan Welild, die Maria-Ent-
schlafens-Kathedrale, die Kir-
che der Gewandniederlegung

Gelinde

Mana die lv.-'-':-'.t-.r".]:r..ﬂitﬂ-[‘!:a-
thedrale, die Mana-Verkan-
digungs-Kathedrale und die
Erzengel-Kathedrale. Als Re-
prasentations- und Wohnge-
baude dienten der Patriarchen-
Palast, der GroBe Kremlpalast,
der Terem- und Facettenpalast
und das Arsenal. Alle Kirchen
stchen den Besuchern offen,
die Innenavsstattungen beste-
chen durch ithre farbenfreudigen Fresken,
wertvollen lkonen und viel Gold in der Aus-
schmickung. Kunosititen wie die niesige
Zarenkanone, die nie geschossen hat, und
die Zarenglocke, die nie gelautet hat, er-
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Oben:

Im groBen Moskawsr Kaufhaus GUM gibt es vislfaltige
Einkaufsmdglichksitan, edle Boutiquen mit intematio-
naler Marken und audh angenehme Restaurants, Bistros
und Cafés In den Lebensmittelgeschaften | Gastronom”
wird im Ratro-54 dar 1950er-Izhre bedient Die Glas-
konstruktion des Daches [&st viel Licht ins Innere.

Rechite Seite;

Die zentrale Fontane im GUM steht am Kreuzungs-
punkt der Haupthorridore des Kauthauses. Inden
Seitankomidoren befinden sich die Geschifte unter
Enlonaden in kleinen Mischen. Rings um den Brunnen
liegen zahlreiche Restaurants und hier gibt es das
best= Eis Moskaus.




Jungs Leute im Stadtzentrum von Jaroslawl
traffen sich in einer Shisha-Bar ;um Schwatzen
unid Shisha-Peife-Rauchan.

Ganz ohen:

In der Stadtmitte von karoslawd gibt es
zahlreiche Souvenirgeschafte. Da ist fir
jeden Geschmadk etwas dabei.

Ofen:

Das Angabot an frischem Obst und Gemdss
in der Markthalle von laroslawl ist reich und
macht Appatit.

Obarn:

Es gibt in Jarodawl eine langs Tradition mit
dem Verkauf von getrodcnetem Obst, wie
Aprikosen, Trauben und Datteln, die zumeist
aus Ushekistan gelisfart und ebenso von
Lisheken verkauft werden.




Oben:

Samara Blick Ober dan Park des Rubmes mit Ehren-
hain fir die Gefallenen des Zweitan Weltkrieges,
miit Ruhmes-Denkmal im Vordergrnd sowie der
neusrbauten Kirche Georgs des Siegreichen und
dem Zirkus im Hintengrund.

Rechte Seite:

&n beiden Ufern der Wolga bei Samara erstreden sich
kilometerlange Sandstrande, die zum Sonnen oder
Baden im warmen Wolgawasser sinladen. Im Winter
ist die Wolga meterdick zugefroren, ab Jund |34t sie bei
75° Celsius Wassartamperatur zum Schwimmean ain.



Das schwimmende Restzurant und Ausflegsboots im Astrachan. Ein mobiler Coffes-Shop in Form eines
Passagisrhafen von Astrachan. Die Stadt und das hisr alten VW-Bulli bistet in Astrachan auf originelle Weise
beginnande Wolgadelta liegen in der sogenannten Kaffae an.

Kaspi-Sanks, 78 Meter unter dom Maeresspiegel.
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Nutzliche Informationen

Einreise nachRussland .....................

Fir die Finreise nach Russland ist ein Visum
notwendig. Dafir muss der Reisepass bei
FEnde der Reise noch mindestens sechs Mo-
nate Eﬂll]g sein und Gber zwel freie, unge-
stempelte Seiten verfiigen. Dem Visaantrag
muss ein hometnsches Passfoto beigefigt
scin. Bei organisierien Reisen durch Reise-

Obern:

Moskau, Bevor das Schiff ablegt, gibt 25 nodh eine
faierliche Zaremonie am Fier. Aus der vormaligen
M5 _General Lavrinenkoy ™ wird das Kreuzahrtschiff
Excellance Katharina”, das nun fiir dan Reisevesan-
ctalter Mittelthurgau fhrt. Auf die Schiffstaufe folgt
die Segnung durch einen orthodoxen Priester, arst
dann gehan dia Passagiere an Bord.

Rechts:

Kleiner Umtrunk in netter Runde in der Panorama-Bar,
wahrend die , Excellence Katharina” an Uljanowsk
virbeigleitet.

biros /Reiseveranstalter ibernimmt in der
Bregel der Veranstalter die ‘r'lscal:urzs,chaﬂung.
die micht unentgeltlich ist.

Wahrung. Reisezahlungsmittel. .. ... . .

Dhe alleingiltige Wiahrung in Russland ist
der Rubel. Seit eimigen Jahren ist der Kurs
Euro/Rubel sehr ginstig. Die Bubelbeschal-
fung ist sehr einfach, in jedem Hotel, in je-
dem Supermarkt und vor allen Banken gibt
es Geldautomaten, die in Russland Banko-
mat heifien und alle gangigen Kreditkarten
und EC-Karten mit Maestro-Zahlungssystem
akzeptieren. PIN nicht vergessen! Mit Bar-
Etld (Bubel} kann man aberall bezahlen,
in den meisten Geschaften, Restaurants,
Calés, Hotels, auf Flughafen und Bahnha-
fen werden Kreditharten und teibweise auch
EC-Karten zur ]?u::ahlung al-;:n:pi.li:rt. aulber
American-Express. Die Bankspesen far Trans-
aktionen entsprechen den internationalen

Werten.

Fro Tag konnen Gegenwerte bis zu
400 Euro in bar dber eine Karte abgehoben

werden vereinzelt E_Ll:ui es Bankomaten die

RBubel, US-Dollar oder Euro auszahlen.

Komplizierter kann der Umtausch an
Wechselschaltern in Hotels oder Wechsel-
stuben sein, hier wird fast immer der Pass
zur ldentihzierung verlangt und es kann mit
Wartezeit verbunden sein und die Umtausch-

spesen ]ir:__gm tber denen der Bankautomaten.
BRI L R

Seit dem Ende der Sowjetunion mmme das
Servicepersonal in allen Bereichen gern em
Trnkgeld an. Es sollie 10 Prozent der Rech-
nung nicht dbersieigen. Bei Flusskreuzlahr-
ten oder ahnlichen Touren El.l:ll‘. £5 grzsclndcrtn:
Regelungen zum Trnkgeld far das Personal,
die der Veranstalter festlegt und publiziert.

Uhrzeit, Zeitzonen ..

In Russland gibt es zehn Zeitzonen! Auf der
Wolgakreuzlahrt gilt fast ausnahmslos die
Moskauer Zeit {n:gu:una]r: Snndi:rrr:_g-:]ungcn
beachten!). Da es in Russland keine Um-
Etc]]ung auf Sommerzeit mehr mbt, bcirégt
der Zeitunterschied von Ende Marz bis Ende

Oktober zur Moskauer Zeit eine Stunde, von
Ende Oltober bis Ende Marz zwet Stunden.

Klima,Kleidmng ............................

Dic meisten Kreuzfahrten bnden im Som-
mer statt, dann ist es in Russland warm bis
sehr heiff. Warm st es in Sankt Peters-
burg und néardlich von Moskau (tags 25 bis
30° Celsius, nachts nur etwas lahler). In
Sankt Petersburg und Umgebung kann es
such im Sommer langer anhaltende Regen-
falle geben. In Moskau und sadlicher gibt es
sehr oft abends und nachis Sommergewitter
mit Starkregen. Ab Samara wird es im Som-
mer sehr heilf, 357 bis 407 Celsius sind nor-

mal, ab Wolgograd und weiter sadlich ist es

noch heifer!
Medizinische Versorgung, Apotheken ..

In der Regel gibt es aul den Kreuzfahreschaf-
fen sogenannte Med -Punkte” mit Kranken-
schwestern und einem Arzt/Arztin. Die Not-
fallversorgung in Russland ist far Auslinder
wie fir Russen fast ausnabmslos kostenlos,
ambulant und stationar Es gibt ein sehr
gutes Metz an Apotheken, die in grofen
Stadten 24 Stunden gedlinet haben und
dber alle Medikamente, vergleichbar mit
curopdischen, verhigen, zumeist auch zu
ginstigen Preisen.

HmenPotos ... ...

Micht dberall in Russland liebt man es, un-
gefragt gehlmt oder fotograhert zu werden.
Manchmal genagt schon ein kurzer Blick
oder ein freundliches Micken, um das Fin-

ANE

verstandmis zu signalisieren. Uniformicrte,
Polizei, Armee, vor allem Grenzbeamte und
Zollbeamte dirfen nicht fotograhent oder
gehlmt werden, ebenso deren Einrichtun-

gen. Paraden und Wachah]éﬁungen bilden
da eine positive Ausnahme.

Stromversorgung, Handynetz ... ...

In Russland wird das Stromnetz mit 220 Volt

echselstrom, wie bei uns, betnieben. Her
kommliche Stecker sind in allen Hotels, suf
Schiffen und in Zigen verwendbar, Adapter-
stecker nicht notwendig, In Russland gibt es
ein ausgezeichnetes Handynetz verschiede-
ner Anbieter. SIM-Karten kann man fast an
jedem Kiosk erwerben, auch far Internet-
Zugang. WIAN ist in allen 6ffentlichen Be-
reichen, Restaurants und Hotels kostenlos
nutzbar.

Essenund Trinken ..........................

Dic russische Kiche ist sehr reichhaltig,
regional unterschiedlich und immer sehr
schmackhaft. Auf Krenzfahrten wind landes-
typisch mit internationalem Touch” gekoche,
zum Mittag- und Abendessen sind drei bis
vier Gange normal, wie Salat, Suppe oder
Vorspeise, Hauptgenicht und Dessert, dazu
gehort am Ende immer Tee oder Kaffee.

Im ganzen Land gibt s sehr gutes Bier,
auch die Viellalt an Wodka ist unibertroffen,
getrunken wird das Wasserchen® keines-
falls eisgekahlt (1), eher normal tempenen,

mindestens als 50 Gramm Portion oder klas-

sisch” Sto Gramm" = 100 Gramm! Weine,
Softdnnks, Cockiails, Spirituosen etc. sind
ahnlich pn:-]:-u]éu' wie in Furopa.

Was man nicht machen sollte
InRussland .

Belehrende und rechthabensche Tournisten
sind mirgendwo aul der Welt belicht. Mt
einem Lacheln und Freandlichkeit und ein
paar russischen Worten wie _Bitte™ oder
Danke” kann man in Russland viel Erei-
chen, auch Geduld ist manchmal angesagt!
Frauen sollte man nicht nach ithrem Alter

fragen, das wird als Beleidipung angeschen.

Kleine Bilder oban von finks nach rechis:
Die Russen liehen Musik, Tanz und Gesang. Kleines
Konzert des Kalinka-Trics wihrend der Teestunde.

Eine Kellhesin im traditionellen russischen Kleid servert
iehSdk wihrend der russischen Teestunde.

Das immer freundliche end kompetente Personal dar
Razeption,

Luzeus par, die Swite Mr. 426, mit Balkon, an Bord der
Excellence Katharina™,

Die wunderbaren Edchinnen, die die G3ste mit Kastlich-
kziten verwdhnen.
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Register

Abramzewo o2
Achiuba 132, 133
Archangelsk 13
Astrachan 10,11, 13, 1%, 128,

132, 133, 177-181
Bachtemir 133
Bakakowo 131

Dubra 47,49

Goritsy 46, 62, 63, 6669
Gorkier (Mischni Nowgoroder)

Slawses 14, 129
Gribojedow-Kanal 35
Iwankowoer Stauses 14, 48
Jaroslawl 12, 1%, 129, 130,

134-144
Kalja=chin BOSET
Kama 14, 130, 151
Karalat 182
Hasan 11-13; 18/10, 130,

1532139
Kinillo-Beloserski-Kloster 47, 665
Kischi 13, 43, 5661
Kolomenskole 91
Koslowka 150
Kostroma 12,129
Kronstadt 11, 133
Kuibyschewer (Samaracr)

Slauses 14, 130, 131
Fuskowo o2
Ladoga-See 45,46

1 4051

m“sm 5 111-':?1 11,45,
48, 88137, 120131,

184, 185

— Alexandergarien a7

— Alte Duma 91, 109

— Arsenal &a

- Aulerstehungstor 92, 109

~ Basilius-Kathedrale 5, 11,80, 01,

93,06, 08

— Balschoi-Theater o7

— Christi-Erlaser-Kathedrale 113
— Erzengel-Kathedrale BO
— Facettenpalast B0
— Flusshahnho! 48, 90, 126/127, 120
— Gorka-Park 117
— Grofier Kremlpalast 59
— GUM 91,02, 08, 100-102

— Historisches Museum 91, 94/93, 100

— Twan-Weliki-Turm B0
— Kirche der Gewand-

niederiegung Maria 89, 106
— Kreml 11, 89-01_03, 97,

104-108, 1104111

— Lenin-Mausaleum 11,90
— Marna-Entschlafens-

Kathedrale 80, 107, 108
— Mana-Verkond igung-

Kathedrale 50, 108
— Moscow City 103-105, 119
— Meujungfraven-

kloster 01,02, 124/113

_ mm =

— Puschkin-Muoscum el
— Roter Platz %, 11,90, 01, 9408,
08, 102, 121

- SIFEH-THHU 11,859-91
— Sperlingberge 03, 112/113,
120, 122, 123

- SL-Georgs-Kirche o8
- mrﬁfﬁ a0
— Tretjakow-Galerie a2
— Zarenglocke 20, 108
— Zarenkanone 20, 106, 108
— Zwalf-Apostel-Kathedrale &0
Moskau-Wolga-Kanal 14, 47, 48, 129
Moskwa 48, 89, 01, 104/103,
11011, 114, 113,

119, 130

Newz 20-22, 24-27, 38, 43
Nischni Nowgorod 11-1%, 129132,
144149

Oka 14,130, 131
Onega-See 8/0, 13, 43, 34-57
Pawlowsk 3
Peterhof 23, 40,41
Fljos 129

Rostow Welika 12
47,72

Rybinsker Stausee I+, 47,62, 63
Samara 13, 131, 166171, 1835
Luka 131, 132

Sanki Petersburg o,.f 1L 13,135,
20-39_ 44, 45,48, 130, 183

Saralow 13 135 132
Saratower Sausee 14, 131
“cheksna 62, 63, 67
Schiguljowsk 131
schi 46
nsselburg 3
Swir 12, 43,47, 51, 3333
Sysran 133
Tabola 133
Tobolsk 48
Togliatt 13, 131
Tolga 140
Techebolsarsker Stansee 14, 130
Techebolksary 12,13, 130
Techistopol 130
Tuschino 48
Tutajew 73
Uglitsch 12, 13, 47, 48, T4-70, 129
Slausee 14, 8a/87, 129
Ulanowsk 13, 14,130, 131,
1&0-16%

Vasiljewo 16417, 131
Walaam 45
Weiber Sec 62, 63
Weibmeer-Crsisoe-Kanal 13
Wiadimir 12, B9
Wilgadelta 10, 132, 133,
180, 182, 183

-Don-Kanal 132
Wilga-Kama-Kaskade 14,132
Winlga-Osisee-Kanal 13,46, 53, 62
Wolgastausce 78, 130
Wolgograd 13,132, 172-176, 183
Wol Siausee 14+ 132
132

Zarskoje Sclo 15,22,23, %2, 13
Zaryzino 92
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