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Überfl iegendes Lesen

INFORMIERENDES LESEN
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Überfl iegendes Lesen

Beim überfliegenden Lesen geht es darum, sich einen ersten Eindruck vom Inhalt 

eines Textes zu verschaffen. Man „fliegt“ also mit den Augen über den Text, d. h., 

dass man mit Blicksprüngen zentrale Wörter bzw. Wortgruppen zu erfassen versucht. Aus 

diesen gelesenen bzw. erfassten Wörtern bzw. Wortgruppen schließt man dann auf den Inhalt 

bzw. die Inhalte des Textes.

Merke:

AUFGABE 1

In den folgenden Sätzen aus einem Informationstext über die Sonne sind einzelne Wörter bzw. Wort-

gruppen durch Punkte markiert. Übe das gleitende Lesen (das Lesen mit Blicksprüngen), indem du 

mit deinen Augen von Punkt zu Punkt gehst und die darüber stehenden Wörter bzw. Wortgruppen 

wahrnimmst. Du kannst diese (und die nächste) Übung auch mehrfach durchführen und dabei deine 

Lesegeschwindigkeit immer mehr steigern.

Die Sonne ist  ein Ort der Superlative.  Ihr Alter, das mit unserer 
   

Erfahrung von Zeit  nicht zu erfassen ist, beträgt  fünf Milliarden Jahre.
   

Die Sonne ist mit  fast 1,4 Millionen Kilometer Durchmesser im Vergleich
  

zur Erde riesig.
 

AUFGABE 2

Verfahre beim Lesen wie in Aufgabe 1  (die Punkte als Orientierungshilfe fehlen hier) und lass deine 

Augen von Wortgruppe zu Wortgruppe gleiten.

Der Größenunterschied       zwischen Erde und Sonne      wird deutlich, wenn 

man versucht, sich bewusst zu machen, dass unsere Erdkugel 1,3 Millionen Mal 

in der Sonne Platz finden würde.       Ihre Temperatur im Inneren       liegt bei 16 

Millionen Grad Celsius.       Auch an der Oberfläche       herrscht mit 5.800 Grad 

eine Temperatur, die jede Materie       innerhalb von Sekunden verpuffen lassen würde.

AUFGABE 3

Versuche nun, den folgenden Text ohne Markierungshilfen zu überfliegen. Auch diese Übung kannst 

du gegebenenfalls wiederholen.

Unvorstellbar ist auch die Masse der Sonne, die zweitausend Quadrillionen Tonnen beträgt. Man 

müsste, um diese Zahl aufzuschreiben, der Ziffer „2“ 27 Nullen folgen lassen.

Die Sonne steht im Zentrum unseres Sonnensystems, das aus der Sonne, den acht Planeten und 

deren Monden besteht. Selbst der nach irdischen Maßstäben riesige Planet Jupiter, der in einer 

Entfernung von etwa 780 Millionen Kilometern um die Sonne kreist, erscheint winzig, wenn man sich 

klarmacht, dass allein die Sonne 99,87 Prozent der Gesamtmasse unseres Sonnensystems enthält.
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AUFGABE 4

Im Folgenden findest du sechs Zeitungsüberschriften. Lies zunächst die Überschriften aufmerksam 

durch. Überfliege anschließend die drei Zeitungsartikel und ordne den Artikeln jeweils die richtige 

Überschrift zu.

1.  Bernd Maier stellt sich zur Wiederwahl

2.  Konjunktur im Aufwind

3.  Unfall vor dem Krankenhaus: Patientin in Lebensgefahr

4.  Schweden erklärt Mücken den Krieg

5.  Kind nach Skisturz an Rollstuhl gefesselt

6.  Hoch bringt tropische Temperaturen nach Bayern

PASSAU. Der Sommer kommt in der ersten Ferienwoche endlich auf Touren. Das Hoch „Edda“ 

schaufelt ab Montag trockene Luft aus Nordafrika nach Bayern und sichert sonnige Badetage mit bis 

zu 34 Grad.

Die an die Tropen erinnernde Regenzeit – seit Mai ist es viel zu nass – geht zu Ende. Bernhard 

Obermayer von der Zentralanstalt für Meteorologie: „Das Wetter wird dank eines Hochdruckkeils, der 

in der kommenden Woche von Spanien bis Polen reichen wird, stabiler.“ Das Tief „Tommy“ liegt über 

den Britischen Inseln und wird zumindest ein paar Tage dort bleiben …

Überschrift:  

HILDESHEIM. Bei einem Verkehrsunfall auf dem Gelände des Hildesheimer Stadtkrankenhauses ist 

am Freitag eine 29-jährige Patientin lebensgefährlich verletzt worden. Ein Lieferant des Krankhauses 

hatte beim Rangieren seines Lkws die Frau übersehen und überrollt, teilte die Polizei am Samstag 

mit.

Der Unfall ereignete sich gegen 8:30 Uhr. Der 41-jährige Lkw-Fahrer war gerade auf der Zufahrts-

straße zum Krankenhaus unterwegs, als er die auf der Straße gehende Ambulanzpatientin mit dem 

Heck erwischte und zu Boden stieß. Als sie unter den Unterfahrschutz geriet, schrie die Frau laut auf. 

Der Fahrer bremste sofort, doch die Frau erlitt trotzdem eine Beckenfraktur und wurde sofort in der 

Notfallaufnahme des Stadtkrankenhauses medizinisch versorgt. Nach Angaben der Ärzte schwebt 

die Frau noch immer in Lebensgefahr.

Überschrift:  

STOCKHOLM. Schweden hat sich angesichts der ungewöhnlich heftigen Mückenplage in diesem 

Jahr zu einem drastischen Vorgehen gegen die lästigen Insekten entschlossen. Die staatliche Natur-

schutzbehörde „Naturvardsverket“ beschloss am Donnerstag den Einsatz von Chemikalien auch in 

den Naturschutzgebieten der südlichen Teile der Region Dalarna, in der die Situation nach heftigen 

Regengüssen in den vergangenen Wochen für Bewohner und Touristen praktisch unerträglich gewor-

den ist.

Laut Fernsehberichten trauen sich die Menschen in der Region kaum noch aus dem Haus. Zahlrei-

che Einheimische basteln sich Schutzkleidung mithilfe von Mückennetzen, berichtete das schwedi-

sche Fernsehen …

Überschrift:  
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Navigierendes Lesen

Beim navigierenden Lesen (vom lateinischen Wort navigatio „Schifffahrt“) kommt 

es darauf an, sich sowohl mit Blick auf den Inhalt (Worum geht es, welche Themen 

werden behandelt?) als auch mit Blick auf den Aufbau (Wie ist der Text gegliedert?) eines kom-

plexen Textes zu orientieren und dann zu entscheiden, ob und was man genauer liest (z. B. in 

einem Sachbuch oder auf einer Internetseite).

Navigierendes Lesen ist vor allem eine Übungssache, d. h., es kommt darauf an, dass man 

folgende Fragen zunehmend „automatisch“ für sich beantwortet:

 � Wie ist ein Text (Buch, Internetseite …) aufgebaut (z. B. Kapitel, Themen, Impressum, Navi-

gationsleiste, zentrale Bilder und Texte, Rubriken …)?

 � Welche zentralen Inhalte behandelt der Text? Was ist (für mich) wichtig, was dagegen völlig 

unwichtig (z. B. Werbung bei Internetseiten)?

Merke:

AUFGABE 1

Du interessierst dich für Artikel bzw. Berichte zum Thema „Klima“. Hier siehst du die Seite „Wissen-

schaft“ auf der Internetseite einer Tageszeitung. Überfliege die Seite in zwei, drei Sekunden. Kreuze 

an, ob sich hier Artikel oder Bericht(e) zum Thema Klima finden. 

� Die Wissenschaftsseite enthält Bericht(e) zum Thema Klima.

� Die Wissenschaftsseite enthält keinen Bericht zum Thema Klima.

Wissenschaft - Alles über die Welt des Wissens - NACHRICHTEN ONLINE - Windows Internet Explorer
http://nachrichten.de/wissenschaft/

15. Februar 2011, 19:29 Uhr Abo Shop Wetter

Nachrichten
 Ihre SucheDebatte Regionales TV Programm

Politik Wirtschaft Spport Wissen Kultur
In den Nachrichten:  Lampedusa  ι  Silvio Berlusconi  ι  Wahl in Hamburg  ι  Schalke 04  ι  Alberto Contador

17:34  ι  KÜNSTLICHE INTELLIGENZ     (3)

Computer spielt gegen Menschen
Computer Michael tritt in 
einer Quizshow gegen 
den Briten James Paul 
an. Wer wird dieses 
außergewöhnliche Duell 
für sich entscheiden? 
Hans Mustermann  mehr ...

Spracherkennung:
Computer können 
Menschen verstehen.

Dossier: Mehr Informationen zum Thema Raumfahrt

17:19  ι  NEUES AUS DEM ALL     (5)

Space-Shuttle ins Weltalt gestartet
Drei Astronauten aus den USA sind heute morgen zu einer Erkundungs-
mission ins Weltall aufgebrochen.  mehr ...

18:12  ι  KATASTROPHEN     (1)

Behörden warnen:
Noch nie war der Herbst so trocken
In den nächsten 30 Jahren werden langanhaltende Trockenperioden auch
in Deutschland zunehmen   mehr ...

WISSENSCHAFT AM MEISTEN GELESEN

18:38
Studie: Wie stark verschmutzt
Schifffahrt unsere Welt?

17:50
Katastrophen: Behörden
warnen: Noch nie war der
Herbst so trocken.

17:47
Sonnensystem: Hat die Erde
einen zweiten Mond?

Paradoxer Effekt
Warum die Erderwärmung für
eiskalte Winter sorgt

Evolution
Für viele Tiere sind große 
Ohren überlebenswichtig
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AUFGABE 2

Du sollst ein Referat zum Thema „Leben der Ritter“ halten. Markiere im folgenden Inhaltsverzeichnis 

eines Buches über das Mittelalter den oder die Abschnitte, die du zu deinem Thema lesen könntest.

Einleitung

I. Bedingungen des Alltagslebens

II. Die Familie

 1. Sippe

 2. Ehe, Liebe und Sexualität

 3. Kinder

III. Kloster und Mönchsleben

 1. Geschichte des Mönchstums

 2. Die Klostergemeinschaft

 3. Das Klosterleben

IV. Bäuerliches Leben

 1. Grundherrschaft

 2. Bauernhof, Dorf und Markt

V. Rittertum und höfisches Leben

 1. Die mittelalterliche Burg

 2. Das hochmittelalterliche Rittertum

 3. Das höfische Leben

VI. Stadt und Bürgertum

Resümee

Anhang

AUFGABE 3

Sieh dir nun noch einmal die Internetseite „Wissenschaft“ der Tageszeitung genauer an (ca. eine 

Minute). Kreuze anschließend an, welche Aussagen über den Inhalt und den Aufbau der Seite richtig 

bzw. falsch sind. Wenn du nicht sicher bist, kannst du die Seite erneut ansehen.

richtig falsch

a) Die Navigationsleiste der Seite befindet sich am rechten äußeren Rand.

b) Die Seite enthält nur einen Bericht, der mit dem Thema Klima zu tun hat.

c) Am rechten Rand der Seite befinden sich Links zu verschiedenen Rubriken.

d) Die Seite enthält keine Werbung.

e) Am unteren Bildschirmrand findet sich ein Link zum Impressum der Seite.

f) Die Schlagzeile (das „Topthema“) bezieht sich auf einen Computer, der in einer 

Quizshow gegen Menschen antreten soll.

g) Die Seite enthält oben rechts ein Suchfeld, mit dem man die Seite nach be-

stimmten Begriffen durchsuchen kann.

AUFGABE 4

Besuche die folgenden Homepages überregionaler Tageszeitungen. Prüfe zunächst, ob sich auf der 

jeweiligen Homepage ein Bericht zum Thema Klima findet, dann ob die Seite einen Link zum Ressort 

Wissenschaft oder Wissen enthält. Ist dies der Fall, dann folge dem Link und prüfe, ob sich dort ein 

Bericht zum Thema Klima findet. Kreuze entsprechend in der Tabelle an. Versuche, so schnell wie 

möglich zu arbeiten; notiere, wie lange du gebraucht hast.

Internet-Adresse Bericht zum Thema 

Klima auf Startseite

Link zum Ressort 

Wissenschaft oder 

Wissen

Bericht zum Thema 

Klima auf Ressort-

seite

www.sueddeutsche.de ja � – nein � ja � – nein � ja � – nein �
www.faz.net ja � – nein � ja � – nein � ja � – nein �
www.fr-online.de ja � – nein � ja � – nein � ja � – nein �
www.zeit.de ja � – nein � ja � – nein � ja � – nein �
www.nzz.ch ja � – nein � ja � – nein � ja � – nein �
www.welt.de ja � – nein � ja � – nein � ja � – nein �
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