Reflexzonen Kurziibersicht
Geschichte — Therapie — Behandlung

Schnelle Hilfe fiir sich und andere!

Dieses Buch gibt eine Ubersicht tiber die Reflexzonenmassage. Es wird auf die Geschichte
und Entstehung der Reflexzonenbehandlung bis zur Entwicklung der heutigen
Reflexzonentherapie eingegangen. Die Anatomie und Physiol ogie werden vereinfacht und
verstandlich erkléart, bis hin zur Diagnose und Behandlung der einzelnen Reflexzonen.

EinschlieRlich integrierten Ubersichtskarten der Hand-, Ohr- und Fuf3reflexzonen,
Irisdiagnostafeln und Zahn-Bezugszonen Tabellen.



