
Reflexzonen Kurzübersicht
Geschichte – Therapie – Behandlung

Schnelle Hilfe für sich und andere!

Dieses Buch gibt eine Übersicht über die Reflexzonenmassage. Es wird auf die Geschichte
und Entstehung der Reflexzonenbehandlung bis zur Entwicklung der heutigen
Reflexzonentherapie eingegangen. Die Anatomie und Physiologie werden vereinfacht und
verständlich erklärt, bis hin zur Diagnose und Behandlung der einzelnen Reflexzonen.

Einschließlich integrierten Übersichtskarten der Hand-, Ohr- und Fußreflexzonen,
Irisdiagnostafeln und Zahn-Bezugszonen Tabellen.


